
  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

             

          

       

       とうえい保育園地域開放 

日程 内容 日程 内容 

4/22（水) 園庭(ホール)開放 9/30（水） 園庭(ホール)開放 

5/27(水） 園庭(ホール)開放 10/28（水） 園庭(ホール)開放 

6/24（水） 園庭(ホール)開放 11/25（水） 園庭(ホール)開放 

7/８（水） プール開放 12/23（水） 園庭(ホール)開放 

7/22（水） プール開放 1/13（水） 園庭(ホール)開放 

8/５（水） プール開放 2/17（水） 園庭(ホール)開放 

8/19（水） プール開放   

※変更のある場合はホームページに記載させていただきます。ご確認ください。 
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今年度も地域開放にたくさんの方が遊びに来てくれました。 

アンケートの中で「家ではできないような遊びをしてほしい」という声が多くあったので、保育

園ならではの遊びをしてきました。子どもたちは初めての場所やあそびにドキドキしながらも、お

母さんやお父さんと一緒に楽しんでいました。また年齢が同じ子どものお母さん同士で悩みを話し

合ったり、保育士に相談したりする場にもなっていました。 

来年の地域開放も楽しい遊びを考えているのでぜひ来てくださいね。１年間ありがとうございま

した。                                担当：安藤 

 

☆地域開放の場所や時間について☆ 

＜対象＞市内の未就園児と保護者の方です。 

＜予約＞要りません 

＜時間＞1０：３０～1１:３０ 

＜場所＞屋上園庭、ホール、園庭 

＜持ち物＞園庭(ホール)開放：水分補給ができるようお茶等をご持参ください。 

プール開放：お茶等に加え、お子さんの水着・タオルをご持参ください。 

      おうちの方は、多少濡れても大丈夫な服装でお越しください。 

 

山崎川の桜も今が満開で、春の訪れを感じる今日このごろです。一年過

ぎるのは早いもので、保育園は新年度を迎えています。友達と一緒に楽

しいことをいっぱい経験してきたこどもたちも、新しいクラスに期待で

いっぱいです。 

地域のみなさまには、暖かいご支援をいただき有難うございました。 

また、園庭開放やプール開放、ホールでの遊ぼう会やクリスマス会な

どに、地域で子育て中のご家庭に、沢山参加いただきました。今年度も、

楽しい取組みを予定していますので、是非ご参加ください。 

今後とも、地域のみなさんの、お役に立てる保育園でありたいと願っ

ております。ご支援をいただけますよう宜しくお願いいたします。 

社会福祉法人新瑞福祉会  とうえい保育園  園長 小西文代 
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 地域開放の様子 ～こんな遊びをしたよ～ 

＜１月 乳児の給食の様子見学会＞ 

１１月に「ごはんについて悩んでいること」のアンケートをとりました。 

①食べムラがある・適量がわからない②野菜をたべない 

➂朝ごはんをたべない④離乳食のレシピが知りたい 

ということで悩んでいるお母さんが多いようです。 

今回は１２月１月の保育園の献立を配布し、離乳食～２歳児が食事する姿

をクラスに見に行きました。「それぞれの年齢のごはんや様子がわかって参

考になった」という感想が多くありました。 

 

 

＜10 月 シール貼りをしてみたよ！＞ 

この日はホールで線路、おままごと、パズルなど色んなおもちゃで遊びま

した。声をかけ、シール貼をやりたい子はお母さんと挑戦！丸いシールをう

さぎやカエルの手作りおもちゃに貼って楽しみました。「できた！」と自分

でできたことが嬉しくて、何回もシールをもらっていましたよ。 

赤ちゃんは指スタンプをお母さんとして、かわいいおもちゃが出来あがりま

した。 

 

＜１１月 ２歳児と新聞遊び＞            

 ２歳児数人と新聞びりびり遊をしました。ビリビリっと

新聞を破って自分にかけて楽しむ２歳児を見て、お母さん

と破ってみたりお母さんにかけてみて楽しんでいました。     

＜１２月 クリスマス会＞ 

イベントをやってほしいという声も多くあったので、クリスマス会をしました。 

内容は①はらぺこあおむしパネルシアター②素敵な贈り物➂３歳児によるすず演奏をしまし

た。見に来た子どもたちはパネルシアターやすず演奏をニコニコしながら見ていました。 

 

ブロッコリーおかか和え 

(子ども１人分) 

 

ブロッコリー ２０g 

醤油     適量 

かつおぶし  適量 

 

とうえい保育園春の人気メニュー 

➀ブロッコリーを食べやすい大きさに切ります 

②ブロッコリーを沸騰した鍋で２～３分茹でます。 

➂お湯を切って、かつお節、お醤油で和えて完成です。  

ポイント：こどもが食べる時は、お醤油をお湯かだしで割ると食べやすくなります。 

保育園の子どもたちはほんとうにたくさん食べています！ 

お好みで人参を加えてもおいしいです。ぜひ試してみてください。 


